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association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024
Présentation des activités à travers 

les différents groupes de travail

GT Produits et Fournisseurs / Approvisionneurs

GT Coin des canards

GT Communication

GT Hygiène

GT Informatique

GT Trésorerie

GT éphémère : Prix/Inflation
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association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

Le groupe des approvisionneurs , 25 joyeux lurons, leurs mots favoris sont:

organisation | improvisation | imagination | bonne humeur

• référents de un ou plusieurs fournisseurs, seuls ou en binômes

• s’occupent des commandes, gèrent les stocks et les mises à jour des prix.

• Pour les aider, ils peuvent compter sur la “team” du jeudi matin, environ 
une dizaine de personnes pour réceptionner, mettre en rayon, recharger le 
vrac, couper le fromage, faire les ardoises de prix, etc…

• Il y a aussi la “brigade des légumes” : environ 12 personnes qui 
commandent, font les stocks 2x/semaine et vont récupérer les légumes 
avec leur véhicule : le lundi aux Petites Mottes , le mercredi et le samedi à 
Pornichet
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association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

• Écouter et répondre aux demandes et suggestions des adhérents

• Une réunion chaque premier mercredi du mois pendant la période 
scolaire, à laquelle participe souvent le groupe hygiène qui nous 
conseille pour avoir les bonnes pratiques.

→ Cette réunion est ouverte à tou(te)s

• Accueil 2 élèves de La Chrysalide en stage et les accompagner 
chaque jeudi matin pendant 1 heure.

• Le groupe est conscient de son côté indispensable à l’existence de 
la Coop et s’efforce d’appliquer au mieux les valeurs de celle-ci : une 
alimentation saine, bio , de qualité , locale si possible, à des prix 
raisonnables et pour tous les budgets .
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

62 fournisseurs

environ 750 commandes 

environ 1000 produits

Top 6 produits 2024  :
• Œufs
• Banane
• Comté 
• Beurre
• Tomme brebis
• Huile d’olive
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Rapport d'activité 2024
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024
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Groupe Coin des canards (1/3)
On y fait quoi ? On hume le vent, on récolte les ressentis, on est attentif au climat, on tâche d'aplanir les difficultés entre 

adhérent.e.s lorsqu'il y en a

Fil d’info
•rédiger fil d’info et gérer les 
envois
•lire les messages framateam, 
se tenir au courant et mettre 
certaines remarques en « info »
•vérifier planning et signaler 
lorsqu’il y a des « trous »
•penser à redire les infos 
récurrentes
•mettre la liste d’envoi à jour 
toutes les semaines
•envoyer directement le fil 
d'info à toutes celles et ceux qui 
ne le reçoivent pas par la voie 
de wordpress

1 x semaine sauf juillet et 
août

Organisation des forums :
• réunion préparatoire
• mise en place de l'ordre du 
jour
• réalisation du diaporama, 
mise à jour des indicateurs
• animation
• compte-rendu bien souvent
• réservation des salles en 
général

9 forums en 2024

Adhésions et suivi des 
adhérent.e.s :
•Mettre les listing à jour, envoyer 
la lettre de bienvenue
•Suivi des nouveaux et nouvelles 
adhérent.e.s : listing des 
personnes ayant assisté aux salles 
d'embarquement et suivi des 
autres par téléphone

Moy 2024 : 361 adhérents

les affaires courantes 
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024
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Groupe Coin des canards (2/3) 
On y fait quoi ? On hume le vent, on récolte les ressentis, on est attentif au climat, on tâche d'aplanir les difficultés entre 

adhérent.e.s lorsqu'il y en a

Boîtes contact et coin des 
canards
•lire mails et répondre.

Sécurité des moyens 
informatique
•Changement mots de passe : 
cadenas Boutique et page adhérents 
du site (et mise à jour des documents 
: site, livret embarquement, 
diaporama salle embarquement, 
document de bienvenue)
•Tri des inscrits sur framateam et 
Agora (supprimer les pseudos des 
personnes non-adhérentes)

Salle embarquement
• Tenue des réunions une fois par 
mois
• Mise à jour des documents 
utilisés (livret embarquement et 
diaporama notamment)

10 salles d’embarquement 2024

les affaires courantes
suite
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024
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Groupe Coin des canards (3/3) 
On y fait quoi ? On hume le vent, on récolte les ressentis, on est attentif au climat, on tâche d'aplanir les difficultés entre 

adhérent.e.s lorsqu'il y en a

Quoi de particulier en 2024 ?

• Forum Quizz, Changement de lieux et dates des forums
• Entête sur les fiches de prépaiement
• Salles d'embarquement : changement format et intégration des valeurs
• Appels des adhérents pour effectuer salles d'embarquement



association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

FONCTIONNEMENT : 4 < 5 personnes régulières (+ ponctuellement 15 adhèrent·e·s)
8 à 10 réunions du GT par an et quelques autres

OBJECTIFS du GT: Faire connaître la Coop du Coin, ses valeurs, son fonctionnement, 
ses projets par l'articulation des axes suivants :

- Recrutement de nouveaux·elles adhérent·e·s (Découverte de la Coop du coin, Portes ouvertes, 
tenue de stands,...)

- Vie de la Coop: proposer des actions transversales individuelles et/ou collectives en interne ou 
partenariat (actions thématiques, dégustation, visites entreprises) 

- Communication/Information: créer et actualiser des supports de communication (affichettes, 
flyers, actus sur site, Facebook, expos thématiques, livret des producteurs/fournisseurs…); 
informer via la presse (Infolocale/Estuaire...) 

- Partenariat: Conforter et/ou développer des partenariats locaux, régionaux ou nationaux pour 
s'inscrire dans la dynamique des réseaux existants ou nouveaux de la ville, de la Région et plus.
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

ACTIONS RÉALISÉES 2024

- 11 Découvertes de la Coop (1xmois); 20 < 30 personnes ont été reçues (sur réservation ou non) ; 3 < 4 
adhérent·e·s en rotation à l’accompagnement. 

- Actions transversales : Panneau grainothèque à la Coop et 2 RDV pour échanges de graines et de plants/ 
Les adhérent·e·s partagent leurs recettes.

- Stands Coop: Aux Halles de St Nazaire en partenariat avec Base et BDB (Avril) / Côté Nature (mai) /Forum 
Place aux Associations (sept)

- 4 expositions thématiques : "Thé #Tisanes # Café Local / Bio / Equitable " (Déc 23- Févr 2024) /" Les bons 
plants de la Coop!" (Juin - Sept 24 ) "Pains et fromages" (Oct/Nov 2024) "Partagez vos recettes" et dessins 
de noël (Nov - Déc 24 à Janv 2025)

- 1 visite d’entreprise (4 personnes) : Brins d'arôme (juillet)

- Accueil de nos fournisseurs à la coop: Régis Duval de la Route des Comptoirs à un Forum/ Tania de Brins 
d'arôme pour ses tisanes /Robin pour le miel d'Asserac/ Solène de la Boulange Rieuse (nov).

- LA COOP PARTICIPE à la vie de la ville: Conseil Nazairien du Commerce Equitable (QCE Mai 2024 et 
Festival Alimentterre Nov) / Côté nature Mai 2024/ Place aux Associations Sept 2024.
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association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

OBJECTIFS DU GT EN 2025:

- Poursuivre les actions transversales en interne et externe (visite d’entreprises ou 
fermes, invitation des fournisseurs à la Coop, dégustation, ateliers, stands partagés,...)

- Encourager la participation des adhérent·e·s à la vie de la Coop (via Helplist et aide 
ponctuelle individuelle)

2025 : PROCHAINS EVÉNEMENTIELS à retenir :

- EXPOS "Miam, miam ! des fleurs comestibles" (+visite de jardin?) MAI/JUIN/JUILLET

- DÉCOUVERTE de la Coop : la prochaine MERCREDI 23 AVRIL à 18h.-

-«BON PLANTS»: SAMEDI 10 MAI de 9h30 à 12h RdV à la Coop - Échange " à gogo" de 
graines et de plants.

-Stand au forum place aux associations : début septembre.
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Rapport d'activité 2024
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association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

Notre fonction est d’intégrer les bonnes pratiques d’hygiène pour la 
distribution des produits alimentaires.

Juin 2024 : visite surprise de l’organisme NEOCONTROL

→ Qualité globale en hygiène SATISFAISANTE 

→ 2 points d’amélioration : 

1 - vérification de la température des frigos

2 - la  lutte contre les nuisibles

14
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

• Changements des silos Vracoop, 2 fois par an,  8 à 10 personnes présentes

• Pas de  grand ménage des locaux  en 2024

• Régulièrement : Changement des plaques de glu,  le suivi du lavage des 
lingettes et torchons,  l’archivage des relevés des températures des frigos. 
Le contrôle des balances  (prochain contrôle  septembre 2025)

• Depuis début 2024 : créneaux spécifiques « grand » nettoyage des frigos:

• Frigos, vitrine réfrigérée et chambre froide
• 2 à 3 personnes avec un protocole précis 
• Une fois par mois 
• Un cahier spécifique pour ce suivi  

Merci aux personnes qui participent ponctuellement ou régulièrement au 
Groupe Hygiène. 

15
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

• Arrêt de Vracoop et Bascule vers Odoo

• Gestion des membres sur Odoo

• 2025 : bascule du planning sur Odoo (ouverture de la 
connexion Odoo à tous les adhérents)
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

• Genèse du GT : dans l'indicateur mensuel des ventes, comment distinguer les 
variations du chiffre d'affaires qui relèvent de variations de volume des ventes, 
de celles qui relèvent de variations de prix?

• 5 PARTICIPANTS REGULIERS

• 1ère réunion : 13 avril 2024

• Présentation des travaux du GT : forum du lundi 31 mars 2025 (après-demain !)

• OBJECTIFS DEFINIS PAR LE GT : Des évaluations périodiques
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Groupe éphémère : Prix / Inflation 

Mesurer l'inflation des prix de

vente à la Coop

Comparer les prix Coop avec les prix
d'autres distributeurs
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport d'activité 2024

Conseil d’administration (8 personnes)

Réunion trimestrielle

Organisation de l’A.G

Gestion de la trésorerie
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association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport moral 1/2

Rappel de l'objet de l'Association :

Les ami.e.s de la Coop du Coin est une association
d’éducation populaire dont le but est de promouvoir une
alimentation saine, de qualité et accessible à tou.te.s, tout
en aidant au développement d’une agriculture locale
respectueuse de l’environnement et des producteur.rice.s.

Elle contribuera par ses actions à renforcer la mixité et le
lien social là où elle s’implantera, notamment par la
création et l’animation de collectif(s) coopératif(s) de
consommateur.rice.s.
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport moral 2/2
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Quelques actions 

• Affichage des valeurs de la Coop avec les phrases  des adhérent(e)s sur 
chaque valeur (pour permettre à chacun(e) de les lire)

• Forum exceptionnel Débat (en mars) : 
comment conjuguer accessibilité et éthique des produits de la Coop ? 

• En mai : résultats enquête de satisfaction

- Actions déjà évoqué par le groupe communication (grainothèque à la Coop, 
Stands Coop,  expositions thématiques , 1 visite d’entreprise (4 personnes, 
Accueil de nos fournisseurs à la coop)
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rapport financier

Recettes : 372256€
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Recettes

Prépaiement 360 adhésions 11 autres 1.3

Dépenses : 382451€ (+35 000€) 
Achat environ 366000€  / Charges : 16675€

0% 50% 100%

Dépenses

Achat charges

21

Local

Electricité

Vraccop

MAIF

Répartition des charges



association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Balance bancaire : -10200€

Situation de la coop à l’équilibre,

Les adhésions couvrent toujours environ 2/3 des charges 

Rapport financier

340 345 350 355 360 365 370 375 380 385

Recettes

Dépenses

Balance

Prépaiements adhésions autres

Achat autres charges Balance

Loyer+taxe foncière
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Variation de trésorerie

Rapport financier
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Niveau stable, similaire entre 2024 et 2023
-> La coop est à l’équilibre
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Situation au 30/12/2024

Dettes : Prépaiement : 14 731€  
+ factures en cours (environ 15 000€)

Avoirs : Valeur du stock environ 36 000€

Compte courant : 13 396€  Livret : 40 428€

Fiches soldées : 569€ 

Soit environ 90 000€ d’avoir et 30 000 € de dettes

Rapport financier
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Le Canard

25

et

Les Rozos
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

-Recettes-
Prépaiements 4 952 Rozos  (1,4 %)  |  Adhésions 70 Rozos (0,6 %)
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-Dépenses-
- 15 Factures en Rozos sur 500 (3%)

- 2 700 Rozos sur 350 000€ (0,7 %)

- 5 Fournisseurs (3 restants en fin d’année)

- Brasserie BOUYER
- Lisoti

- Papa est en bas..
- Brin d’Arômes

- La Boulange Rieuse

- Conversion Rozos > Euros : 1 290
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Stock de Rozos au 31/12/2024 : 1 780

Un petit Rozo, un petit Oiseau s’aimaient d’amour tendre

Mais comment s’y prendre ??

27



association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Perspectives 1/2 Prévisionnel 2025
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Perspectives 2/2

Forums et groupes de travail dynamiques pour se rassembler

Aider tous les membres à s’approprier le

fonctionnement de la boutique et de l’association pour partager

Tenue des créneaux en hausse pour participer

Ateliers, rencontres, formations pour évoluer

Être à l’écoute de chacun pour se connaitre

Être à l’écoute des GT pour avancer

Meilleure perception des prix pratiqués à la coop 

(mesure et comparaisons périodiques)
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

votes

Rapport Moral

Rapport d'activité

Rapport financier

Montant de la cotisation

Ratification du règlement intérieur
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Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Rôle et actions du CA

Les décisions sont prises lors des Forums

Les GT sont autonomes

Le Conseil d’administration (8 personnes) :

Réuni en collégiales mensuelles (ou presque)

Ecoute des Forums / Ecoute des GT

Organisation de l’A.G

Gestion de la trésorerie
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association des amies de la coop du coin

Une épicerie dans l’coin, des produits prioritairement du coin, pour les consomm’acteurs du coin

Election CA

A qui le tour?

Si possible des représentants de chaque groupe de travail
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